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摘要 : 藏 柠 熊 (Ursus arctos pruinosus) 是 青藏 高 原 特有 的 棕熊 亚 种 ， 作 者 曾 对 该 地 区 藏 棕熊 夏季 食性 进行 了 初 
































































































































































































































































































































步 报道 (Xu et al, 2006), 然而 , 藏 棕熊 的 采 食 行 为 模式 一 直 未 见报 道 .2009 年 7 一 8 月 , 作者 又 对 可 可 西里 地 区 藏 棕 
能 食性 及 采 食 行为 模式 做 了 补充 调查 研究 ,， 对 两 次 考察 所 获得 的 数据 进行 了 整合 分 析 , 研究 结果 表明 ， 该 地 区 藏 
棕熊 主要 以 动物 性 食物 为 主 ， 其中, 高 原 鼠 兔 (Ochotona curzoniae) 的 相对 频次 为 37.3% 和 干 物质 量 为 44.7%， 下 同 ); 
时 和 尾 牛 (Bos grunniens) 分 别 为 18.7% 和 30.2%; 藏 冷 (Pantholops hodgsoni) 分 别 为 15.0% 和 16.2%。 藏 棕熊 在 可 可 西 
里 地 区 有 两 种 采 食 行为 模式 ， 主动 捕食 高 原 鼠 免 和 采 食 藏 冷 、 藏 原 冷 和 野 先 牛 尸体 。 观 察 期 间 藏 棕熊 约 用 10% 的 
时 间 挖 扬 高 原 鼠 兔 的 洞穴 捕捉 高 原 鼠 兔 , 但 未 见 藏 棕熊 主动 捕食 大 型 哺乳 动物 。 凑 样 分 析 结 果 发 现 ， 藏 标 能 主动 
博 食 的 高 原 鼠 兔 和 喜马拉雅 旱 猎 (Marmzota himalayana) 和 通过 食 腐 方式 获得 的 藏 冷藏 原 冷 和 时 先 牛 的 生物 量 基 
相等 。 
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Food habits and hunting patterns of Tibetan brown bear during warm 
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Abstract: Tibetan brown bear (Ursus arctos pruinosus) is an endemic subspecies of brown bear on the 
Qinghai-Tibetan plateau. We once reported a preliminary study on the summer food habit of Tibetan brown bear from 
July to August, 2005 in the Kekexili (Hoh Xil).. However, the hunting modes of the Tibetan brawn bear have not been 
reported. From July to August, 2009, we collected additional data on food habits and hunting patterns of Tibetan brown 
bear in the Kekexili region. We found Tibetan brown bears are more raptatorial than vegetarian, and their basal food was 
plateau pika (Ochotona curzoniae), relative frequency occurrence of pika in the fecal residual of brawn bear was 37.3%, 
dry weight of pika residuals was 44.7%, respectively, followed by wild yak (Bos grunniens) , 18.7% and 30.2%, and 
Tibetan antelope (Pantholops hodgsoni) 15.0% and 16.2%. Both prey actively mode and scavenge mode were used by 
Tibetan brown bears in Kekexili. Tibetan brawn bears actively dug and hunted for pika and scavenged bodies of wild yak, 
Tibetan antelope and Tibetan gazelle. We observed that Tibetan brawn bears spent about 10% of their time to dig and to 
hunt for pika but we had never seen Tibetan brawn bears actively hunted large mammals such as wild yak, Tibetan 
antelope and Tibetan gazelle. The total amount of Tibetan antelope, Tibetan gazelle and wild yak ingested by Tibetan 
brown bear through scavenge was about the same amount of Plateau pika and Himalayan marmot (Marmota himalayana) 


eaten by the bear. 
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是 生物 学 ”家 关注 的 热点 之 一 ， 其 研究 可 为 野生 动物 的 迁 地 保 
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护 和 管理 对 策 制定 提供 重要 资料 ,在 濒危 动物 保护 
和 资源 动物 管理 中 具有 重要 的 基础 理论 意义 (Jiang， 
2002)。 藏 棕熊 (Ursus arctos pruinosus)， 亦 称 藏 马 
能 、 马 熊 , 是 我 国 青藏 高 原 特 有 的 棕熊 亚 种 (Ma,，et 
al. 1994; Sathyakumar, 2001)。 由 于 近年 来 牧区 扩大 、 
农田 开垦 、 定 居 点 建设 和 其 它 人 类 活动 ， 藏 棕熊 分 
布 区 不 断 退 缩 , 日 益 岛屿 化 ， 人 能 冲突 不 断 加 剧 ， 
报复 性 猎 杀 时 有 发 生 (Liu,， 2004; Zheng, 2004)。Ma 
et al (1994) 和 Wang(1998) 估 计 整 个 青藏 高 原 地 区 藏 




































































al，2006),， 但 其 采 食 行为 和 采 食 行为 模式 一 直 未 见 
报道 。2009 年 7 一 8 月 我 们 对 可 可 西里 地 区 藏 棕熊 
食性 及 采 食 行为 模式 做 了 补充 调查 研究 , 利用 凑 便 
分 析 了 藏 棕熊 的 食性 ， 尽管 通 过 类 便 分 析 动 物 的 食 
性 具有 其 先天 的 缺点 。 然 而 ， 作 为 一 种 非 损伤 性 的 
方法 ,， 它 仍然 被 广泛 应 用 在 不 同 能 类 的 食性 分 析 上 
(Hamer & Herrero, 1987; Mattson et al, 1991; McLellan 
& Hovey, 1995; Liu & Jiang, 2002; Bargali et al, 
2004)。 我 们 对 两 次 考察 的 数据 进行 了 整合 分 析 ， 以 




























































































棕熊 野外 种 群 数 量 已 不 足 5 000 只 。IUCN 将 藏 棕 
能 列 为 濒危 物种 (EN),， 而 CITES( 濒 危 野 生动 植物 
























































期 通过 藏 棕熊 的 食性 与 采 食 模式 分 析 ， 揭示 藏 棕熊 
如 何在 短 短 3 个 月 的 暖 季 采 食 期 为 漫长 的 冬眠 期 积 












































种 国际 贸易 公约 ) 则 把 物 列 为 附录 I 种 类 (其 余 棕熊 
种 均 被 列 为 附录 芽 ), 我 国 将 藏 棕熊 列 为 国家 二 
级 保护 动物 。 目 前 尚 缺乏 对 藏 棕熊 野外 生态 学 和 保 
护 生 物 学 的 系统 研究 , 仅 Piao (1992) 、Schaller 
(1998)、Gao (1992)、Harris & Loggers (2004)、Liu 
(2004) 和 Wu (2009) 做 过 相关 一 些 报道 。 
J] 可 西里 地 区 位 于 青藏 高 原 腹地 (Guo, 1993)。 
在 可 可 西里 地 区 , 每 年 10 月 至 来 年 4 月 是 藏 棕熊 冬 
卢 期 , 藏 棕熊 在 6 一 8 月 ( 暧 季 ) 积 累 营养 过 冬 。 食 性 
及 采 食 行为 模式 决定 柠 熊 如 何 快速 积累 营养 。 笔 者 
曾 对 该 地 区 藏 棕熊 夏季 食性 进行 过 初步 报道 (Xu et 
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累 营 养 , 为 藏 棕熊 的 管理 和 保护 提供 科学 依据 。 
1 研究 地 点 


研究 地 点 位 于 青海 省 可 可 西里 国家 级 自然 保 
护 区 青藏 铁路 不 冻 泉 段 、 五 道 梁 段 以 及 和 卓 乃 湖 和 库 
塞 湖 地 区 , 海拔 4 500~4 800 m (图 1)。 该 地 区 无 
霜 期 不 到 100 d, 暧 季 平 均 温 度 低 于 6'C, 年 平均 降 
水 量 240~300 mm， 其 中 暖 季 占 69% (Li, 1996), 属 
典型 的 高 原 高 寒 大 陆 性 气候 。 研 究 地 区 生境 类 型 单 
一 ， 主 要 植被 类 型 为 高 寒 草原 和 高 寒 草 甸 。Wu 久 
Feng (1996) 分 析 了 该 地 区 主要 植物 的 营养 成 分 发 













































































































































































I I 
~™\91 92 








T T 
93 94 



























































图 1 可 可 西里 暖 季 藏 棕熊 食性 及 采 食 行为 模式 研究 地 点 











Fig. 1 





Study area for food habits and hunting patterns of Tibetan brown bear during warm season in Kekexili region 
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现 相 较 于 青海 其 他 牧区 ， 该 地 区 牧草 粗 和 蛋白 
C13%)、 粗 脂肪 (一 5%0) 和 无 氮 浸 出 物 (>39%) 含 量 较 
高 ， 而 粗 纤 维 (<339%) 含 量 较 低 。 该 地 区 野生 动物 主 
要 有 狼 (Canis Ilupus)、 藏 野 驴 (Equus iang)、 野 畦 牛 
(Bos grunniens)、 藏 冷 (Pantholops hodgsoni)、 藏 原 
冷 (Procapra picticaudata)、 喜 马 拉 雅 旱 狠 (Marmota 
himalayana)、 高 原 饮 (Lepus oiostou) 和 高 原 鼠 免 
(Ochotona curzoniae) 等 。 鸟 类 主要 有 高 山 几 苞 (Gyps 
渡 鸦 (Corvus corax) 和 雪 稚 
(Montifringillla spp.) 等 。 


2 研究 方法 


2.1 行为 观察 

用 双 简 望远镜 (Nikon Action 10x50) 在 0.5 一 1 
km 外 跟踪 观察 藏 柠 能 , 采用 焦点 取样 法 (focal 
sampling) 观 察 其 采 食 行为 模式 。 参 照 Jiang (2002) 
的 研究 , 定义 “主动 捕食 行为 ”为 藏 棕熊 展示 出 捕捉 
活体 野生 动物 或 鸟 类 等 相关 行为 , 包括 有 目的 奔跑 
扑 抓 、 撕 咬 和 挖掘 鼠 洞 等 ;“ 腐 食 行为 "为 藏 标 能 以 死 
亡 的 有 机 体 为 食物 的 相关 行为 ;“ 游 荡 ” 是 指 藏 棕熊 
无 目的 地 行走 “休息 ”是 指 藏 标 能 保持 坐 立 ` 臣 县 等 
静态 姿势 。 
2.2 ” 凑 样 采集 

我 们 通过 设置 调查 样 线 采 集 藏 棕熊 的 新 鲜 闭 样 ， 
样 线 长 5 一 30 km, 单 侧 宽 5 m。 新 鲜 凑 样 外 表 干 燥 , 但 






























































himalayensis) 、 
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(Xu et al. 2006)。 上 述 统计 中 我 们 没有 对 未 能 识别 物 
质 进 行 统计 计算 。 


3 研究 结果 


3.1 采 食 行为 
观察 了 成 体 藏 棕熊 10 只 ,累计 记录 活动 时 
间 36.5 h， 有 效 活动 时 间 长 6.78 h (10:00 一 19:00)。 
藏 标 能 挖掘 鼠 兔 洞穴 时 间 3.50 h, 休息 时 间 0.75 h， 
游荡 时 间 占 2.20 h， 腐 食 时 间 0.33 h。 采 食 时 间 ( 挖 
掘 鼠 兔 洞 穴 + 腐 食 时 间 ) 占 活动 时 间 的 56%。 在 观察 
期 间 未 见 藏 标 能 主动 捕食 大 型 哺乳 动物 。2005 年 ， 
我 们 共 发 现 了 12 具 野 怎 牛 、8 具 藏 野 驴 、36 具 成 
年 藏 擒 和 56 有 具 藏 羚 关 的 残 通 ,其 中 4 具 未 完全 腐烂 
的 野 禾 牛 和 !1 具 藏 野 驴 残 通 边 发 现 有 藏 标 能 的 足迹 
和 凑 便 。2009 年 , 发 现 1 具 野 和 尾 牛 、2 有 具 藏 原 羚 和 
2 具 成 年 藏 冷 的 残骸 。 
3.2 ”食性 分 析 

2005 年 , 设置 了 18 条 样 线 ; 2009 年 , 设置 了 6 
条 ; 2005 年 ， 获 得 新 鲜 凑 样 83 份 ; 2009 年 ， 获 得 8 
份 ， 两 年 总 计 91 份 。 从 类 便 样 中 我 们 共识 别 了 高 原 
鼠 兔 、 喜 马 拉 雅 旱 铬 、 野 竺 牛 、 藏 冷 、 藏 原 羚 、 藏 
野 驴 、 高 原 免 等 7 种 疹 椎 动物 ， 以 及 熊 峰 (Bombus 
spp.) 的 几 了 丁 质 残片 .3 个 鸟 类 羽毛 片段 (平均 长 度 0.6 
cm, 未 能 识别 ) 和 其 它 一 些 不 能 识别 的 物质 。 

分 析 显 示 , 无 论 是 相对 频次 还 是 干 物 质量 均 以 































































































































































































































































































内 部 温润 且 仍 有 独特 气味 ,将 新 鲜 凑 样 放 入 牛皮 信 
封 中 , 记录 GPS、 生 境 特征 等 信息 并 在 营地 集中 晒 干 。 
2.3 ”样品 分 析 

实验 室 中 ， 凑 样 在 75'C 下 连续 烘 干 24 h, 然后 
称 重 、 水 洗 、 过 得 (0.7 和 0.4 mm) 和 和 镜 检 比 对 ,其 中 
长 度 小 于 0.5 cm 的 植物 碎片 被 认为 来 源 于 鼠 免 等 
草食 动物 胃 容 物 ; 而 能 毛 及 小 石 块 等 被 认为 是 偶然 
食 入 而 没有 被 统计 (Hwang et al. 2002; Xu et al， 
2006)。 我们 把 藏 标 能 食物 归 类 于 5 大 类 群 : 洞穴 哺 
乳 类 (主要 指 高 原 鼠 免 和 喜马拉雅 旱 猎 )、 其 他 哺乳 



















































































高 原 鼠 免 最 高 ， 其 次 是 野 尾 牛 和 藏 羚 ( 表 1)。 其 中 
一 份 状 样 中 完全 是 高 原 鼠 兔 残 骸 、 藏 冷 残 家 和 野 先 
牛 残 骸 的 分 别 有 22 个 、4 个 、3 个 。 在 所 有 5 种 食 
物 类 群 中 , 洞穴 哺乳 类 与 其 它 哺乳 类 在 藏 棕熊 装 样 
中 的 相对 频次 和 干 物质 量 比例 相似 (图 2)。 


4 讨论 


4.1 藏 棕熊 食性 以 动物 性 食物 为 主 
在 低 海拔 地 区 , 棕熊 属于 杂食 动物 ,主要 食物 





























































































































类 、 昆 虫 、 鸟 类 和 植物 。 
2.4 数据 处 理 

我 们 统计 了 相对 频次 (Gelative frequency 
occurrence，RF) 和 残 通 干 物质 量 (dry weight of 


remains, DW)。 RF- px100%; 式 中 , Pj 为 i 


物种 残骸 在 所 有 次 样 中 出 现 的 次 数 与 总 的 凑 样 数 
之 比 ; DW(%) 为 工 物 种 干 物质 重量 与 凑 样 重量 之 比 

















是 植物 果实 (尤其 是 浆果 )、 块 茎 等 (Mano, 2006)。 本 
研究 发 现 高 原 鼠 兔 是 藏 棕熊 的 基本 食物 ， 野 憾 牛 、 
藏 冷 等 有 蹄 类 是 主要 辅助 食物 ， 这 与 Schaller (1998) 
在 西藏 芜 塘 的 研究 结论 基本 一 致 。 藏 棕熊 凑 样 中 的 
食物 种 类 不 超过 4 种 ,这 可 能 与 可 可 西里 地 区 野牛 
动物 稀少 , 藏 棕熊 主要 将 能 量 投入 采 食 而 不 是 搜索 
食物 。 
可 可 西里 地 区 缺少 乔木 和 灌木 , 浆果 稀少 ,该 
区 以 热 状 植被 为 主 ， 一 些 热 状 植物 ， 如 红 景 天 、 
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表 1 2005 年 和 2009 年 暖 季 可 可 西里 地 区 藏 棕熊 凑 样 
(n=83, n=8) 中 食物 种 类 的 采 食 行为 模式 、 相 对 频次 
和 干 物质 量 分 析 
Table 1 Hunting patterns and frequencies of food items in 
Tibetan brown bears feces during warm seasons 
of 2005 and 2009 in Kekexili region (n=83, n=8). 


采 食 模式 * ”相对 频次 干 物质 量 
Hunting pattern RP% DM % 





洞穴 哺乳 类 Burrowing mammals 

















高 原 鼠 兔 Plateau pika 了 37.3 44.7 
RE 
es | , 2 1 
其 它 哺乳 类 Other mammals 
时 和 犀牛 Wild yak S 18.7 30.2 
藏 原 羚 Tibetan gazelle S 2.1 0.7 
藏 羚 Tibetan antelope S 15.0 16.2 
藏 野 驴 Kiang S 4.1 3.6 
高 原 兔 Wooly hare 芝 2.6 0.6 
昆虫 类 Insect 
能 峰 Bumble bees 了 4.7 微量 trace 
植物 类 Plants 了 8.3 2.2 
鸟 类 Birds 一 1.6 ”微量 trace 





合计 Total 100% 100% 


“ 采 食 行为 模式 Hunting pattern: P: 主动 捕食 行为 模式 Prey 
actively pattern; S: 腐 食 行为 模式 Scavenge pattern; -: 未 能 评估 


Cannot be estimated 。 
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40 上 加 相对 频次 RF 
口 干 物质 量 DW 
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贡献 率 Contribution % 























洞穴 哺 乳 类 其 它 哺乳 类 鸟 类 昆虫 类 植物 
Burrowing M. Other ML Birds Insect Plants 
图 2 可 可 西里 暧 季 藏 棕熊 类 样 (n=91) 食 物 类 群 的 



































相对 频次 和 干 物质 量 
Fig.2 Relative frequency of occurrence and dry weight of 











food items in Tibetan brown bears feces(n=91) 
during warm season in Kekexili region 


大 黄 等 有 块 芭 。 我 们 发 现 藏 标 能 基本 上 是 以 动物 性 
食物 为 主 ,很 少 采 食 块 葵 ( 表 1)。 前 人 研究 显示 可 可 
西里 地 区 主要 牧草 含有 较 高 的 粗 蛋 白 、 粗 脂肪 和 较 
低 的 粗 纤维 ， 但 我 们 未 发 现 藏 标 熊 大量 采 食 牧草 植 
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物 。 显 然 , 相对 植物 块茎 或 是 牧草 , 动物 性 食物 含 
有 较 高 的 脂肪 和 和 蛋 白质, 也 易 消 化 。 一 年 中 , 藏 棕 
能 活动 时 间 短 而 冬 眼 期 漫长 。 因 此 , 在 短暂 的 食物 
丰盛 期 采 食 并 积累 足够 的 脂肪 是 至 关 重 要 的 , 这 是 
对 青藏 高 原 极端 环境 的 生态 适应 行为 。 
4.2 ” 藏 棕熊 具有 两 种 捕食 行为 模式 

藏 棕熊 在 可 可 西里 地 区 存在 着 两 种 采 食 行为 
模式 : 主动 捕食 行为 模式 和 腐 食 行为 模式 。 藏 棕熊 
主动 捕捉 高 原 鼠 兔 。 高 原 鼠 兔 广 布 于 该 地 区 ,种群 
数量 大 。Wu & Feng (1996) 估 计 该 地 区 高 原 鼠 免 种 
群 密度 大 于 12 000 只 /km”。 高 原 鼠 兔 洞穴 系统 相对 
简单 (Schaller, 1998; Smith 上 Harris, 2004), 暧 季 的 
雨水 软化 了 土壤 ,使 得 棕熊 容易 掏 洞 捕捉 高 原 鼠 
兔 。 相 反 , 尽管 在 该 地 区 喜马拉雅 早 铬 也 有 和 较 广泛 
的 分 布 ,其 洞穴 复杂 且 较 深 (Schaller 1998)， 喜 马 
拉 雅 旱 狠 很 少 被 藏 村 能 捕 提 。 男 外 ， 藏 棕熊 具有 食 
腐 行为 。 大 型 有 蹄 类 的 尸体 残骸 为 藏 柠 能 提供 了 食 
物资 源 。 卓 乃 湖 南岸 平 滩 是 藏 羚羊 集中 产 羔 地 ,每 
年 6 一 7 月 , 大 量 雌 性 藏 羚羊 迁徙 集中 到 此 地 产 羔 。 
由 于 自然 条 件 恶 劣 等 原因 ， 部 分 幼 羔 死 亡 ,为 藏 棕 
能 提供 了 丰富 的 腐 食 资源 。2009 年 ， 藏 棕熊 凑 样 的 
研究 结果 显示 , 藏 原 羚 残骸 含量 高 而 缺少 藏 羚羊 残 
通 ， 其 原因 是 样本 较 小 , 且 采 集 地 点 集中 在 藏 羚羊 
种 群 数量 稀少 的 库 塞 湖 治 岸 和 青藏 铁路 沿线 。 成 年 
时 竺 牛 体重 可 超过 1200 kg， 相 对 于 挖掘 鼠 免 ,动物 
尸体 可 以 使 得 藏 标 能 以 更 小 的 能 量 花费 获得 更 多 
的 食物 。 在 一 些 闭 样 中 含有 大 团 未 能 消化 的 毛 、 盘 
等 物质 ， 说 明 遇 到 新 鲜 尸 源 具 有 较 大 的 偶然 性 ， 茂 
际 能 常常 饥 不 择 食 。 藏 棕熊 用 于 挖掘 鼠 免 洞穴 和 腐 
食 的 时 间 要 远 多 于 用 于 游荡 和 休息 的 时 间 。 
青藏 高 原 被 称 为 “第 三 极 ”,， 环境 条 件 极端 恶劣 ， 
生物 生长 的 繁殖 期 短 而 冬季 又 寒冷 漫长 ， 对 于 需要 
冬眠 的 藏 棕熊 来 说 , 在 短暂 的 食物 丰盛 期 积累 足够 
的 脂肪 是 至 关 重 要 的 。 标 能 仅仅 依赖 一 种 采 食 模式 
具有 较 高 的 风险 。 当 棕熊 采 用 主动 捕食 模式 时 ， 挖 
掘 鼠 免 需要 付出 大 量 能 量 ， 鼠 免 体 重 小 ， 而 且 每 次 
掏 洞 挖掘 不 一 定 能 捕 到 鼠 兔 。 当 棕熊 采用 腐 食 模 式 


时 ， 尽 管 搜 寻 尸 体 消耗 一 定 的 能 量 ， 但 一 旦 找到 动 
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物 尸 体 即 可 获得 较 高 的 能 量 回报 。 腐 食 可 能 属于 一 
种 机 会 主义 事件 , 不 能 提供 相对 稳定 的 能 量 收 入 ; 
而 通过 主动 捕食 行为 模式 , 尽管 单 只 动物 可 提供 的 
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贡献 率 Contribution % 











相对 频次 RF 


图 3 暖 季 可 可 西里 藏 棕熊 两 种 采 食 行为 模式 (主动 捕食 
模式 和 腐 食 模式 ) 的 相对 频次 和 干 物质 量 比 较 
Fig. 3 Relative frequency of occurrence and dry matter composition 
of scavenge mode and prey actively mode in Tibetan brown 
bears during warm season in Kekexili region 
回 : 主动 捕食 行为 模式 Prey actively mode; 口 : 腐 食 行为 模式 


Scavenge mode 


干 物质 量 DW 
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量 收入 相对 稳定 ， 两 种 采 食 模式 
平衡 对 于 藏 棕熊 的 生存 是 至 关 重 要 的 。 两 种 采 食 
行为 模式 在 藏 棕熊 采 食 行为 中 具有 相同 的 重要 性 
(图 3)。 由 此 , 藏 柠 能 的 采 食 行 模式 是 对 青藏 高 原 极 
端 环 境 的 生态 适应 。 
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能 量 相对 少 , 但 能 
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